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1. Inleiding PCGS & Praktische zaken

Het Psychiatrisch Centrum Gent - Sleidinge ( verder PCGS genoemd ) is een VZW met
een aanbod van zowel intramurale als extramurale zorg en behandeling voor perso-
nen met een psychiatrische problematiek. Het centrum omvat twee campussen. Eén
campus bevindt zich in het hart van de stad Gent, de andere campus ligt iets buiten
het centrum van Sleidinge (deelgemeente van Evergem).

Het PCGS poogt een ziekenhuis te zijn met een open communicatiestructuur. leder-
een die een periode met het PCGS een weg aflegt, wordt uitgenodigd om actief deel
te nemen aan de dagelijkse verbetering omtrent kwaliteitsvolle zorg, ook u als sta-
giair. Wij moedigen u aan om de vragen die in u opkomen over alle aspecten die te
maken hebben met de zorg voor mensen met psychische en psychiatrische proble-
men, daadwerkelijk te stellen aan diegenen die u tijdens uw stage begeleiden. Dit
helpt u om inzicht te krijgen en het helpt ons om alert te blijven en kritisch op het
werk te kijken.

Stageverslag en stage-opdrachten

Uw school kan u opdragen om tijdens de stageperiode een stageverslag te schrijven,
of verschillende stageopdrachten af te werken. In het PCGS kunt u tijdens uw stage-
uren hiervoor de nodige informatie inzamelen.

Uurrooster

We werken volgens een vast uurrooster van 8u30-16u30 en zijn gesloten tijdens het
week-end en feestdagen . Bij afwezigheid, om welke reden dan ook, dient u de afde-
ling hiervan zo vlug mogelijk op de hoogte te brengen. Dit kan via mail :
deweverij@pcgs.be of telefonisch via het onthaal ( tel 09/225.82.96) en vragen om
door te verbinden met de weverij.

Maaltijd

Er kan een warme maaltijd of broodje besteld worden voor een democratische prijs
van 4 euro . De maaltijd nuttigen we samen met de patiénten .

Het intranet is een interne website en kan vrij geraadpleegd worden binnen het zie-
kenhuis. Het kan voor u een belangrijke bron zijn voor informatie die u nodig hebt
tijdens uw stage of voor uw stage opdracht. Uw stagebegeleider(s) zullen u hierover
verdere informatie verschaffen.

Bij aanvang van de stage krijgt u, via de verpleging van uw stageplaats, de sleutels
die u nodig hebt. Hiervoor wordt een waarborg van € 20 gevraagd. U krijgt deze
waarborg terug bij het inleveren van de sleutels op het einde van de stage.

Vervoer van patiénten Om problemen i.v.m. verantwoordelijkheid en verzekerbaar-
heid te vermijden voor u, het PCGS en de patiénten, is het niet toegelaten om tijdens
uw stage patiénten te vervoeren. Noch met uw eigen voertuig, noch met een voertuig
van het ziekenhuis.

Parkeergelegenheid

Op Campus Gent is er wegens plaatsgebrek geen parkeergelegenheid voor de auto
mogelijk. Voor personen die met de fiets komen is er een fietsenstalling.



EPD:

Het is verboden om elektronische gegevensdragers (Cd-rom, USB-stick, MP3-speler,
..) op het computersysteem aan te sluiten.

Het is niet toegelaten om patiéntengegevens via e-mail te versturen, noch voor in-
terne, noch voor externe verzending.



Welkom op onze afdeling!

De belangrijkste informatie over het dagcentrum vind je samengevat in deze brochure.

2. Wat doen we?

De ambulante dagbehandeling laat het toe om overdag (tussen 8.30u en 16.30u), tijdens weekdagen,
ondersteuning te krijgen waar nodig. We richten ons op mensen met een psychische en psychosociale
kwetsbaarheid die omwille hiervan in mindere mate slagen om deel te nemen aan het maatschappelijk
gebeuren.

We bieden ondersteuning op die levensdomeinen waar er moeilijkheden zijn. We werken vanuit de
krachten van de patiénten, en houden hierbij rekening met de beperkingen die er zijn. We streven sa-
men voor een positieve evolutie, ieder op zijn eigen tempo. Veelal zijn we een deel van een stevig uitge-
bouwd netwerk van betrokken instanties.

In het dagcentrum besteden we veel aandacht aan het creéren en handhaven van een werkzaam en
aangenaam therapeutisch milieu. Vanuit deze veilige omgeving kan er nieuwe activiteiten ondernomen
worden en ruimte ontstaan voor ontplooien. De aandacht gaat uit naar het individu, de groep alsook het
netwerk. ledereen die naar het dagcentrum komt draagt mee zorg voor ‘onze’ plek.

Samen op weg

In de Weverij hebben we geen voorafgaand plan van aanpak. Vanuit een participatief werkingsmodel
bieden we ruimte voor de ontmoeting. Doorheen deze ontmoeting ontdekken we samen welke weg we
bewandelen. We kunnen spreken van een aanbod en een finaliteit op maat. In de structuur van het ate-
lieraanbod houden we ruimte om, in dit collectief gebeuren, iets te laten verschijnen van het individue-
le. Met dat individuele stuk kan dan een meer eigen parcours worden uitgestippeld. Deze trajecten kun-
nen gericht zijn op behandeling van de psychische problemen, op stabilisering, op het behoud van de
stabiliteit en op een verdere oriéntering in de maatschappij.

3. Wie is wie?

Een team staat ter jullie beschikking.

Begeleider/verpleegkundige: Kurt, Sabine, Fien, Tessa, Bo, Tolle
Maatschappelijk werker: Lieselotte Denaert
Psycholoog: An Waterschoot

Afdelingshoofd: Severine Boone

YV V V V VY

Psychiater: Dr. Roelandt



4. Dagstructuur

Dagbehandeling

Dit betekent dat je 5 dagen per week , 8 uur per dag aanwezig kan zijn, rekening houdend met je reeds
bestaande externe activiteiten. Vanuit je doelstellingen kan je dagstructuur/aanwezigheid na verloop
van tijd wijzigen, dit gebeurt telkens in overleg met het team.

Dagnabehandeling

Dit betekent dat je maximaal 15u/week aanwezig kan zijn.

Dagindeling

08u30 tot 09u30 Welkomstmoment met koffie
09u30 tot 10u00 Dagopening

10u00 tot 10ul5 Medicatiemoment

10u00 tot 11u30 Ateliers

11u30 Soep

12u Middagmaal

12u45 tot 13u00 Medicatiemoment

13u30 tot 15u00 Ateliers

15u00 tot 15ul5 Medicatiemoment

15ul5 tot 16ul5 Ateliers
Activiteitenprogramma

De deelname aan de ateliers is vrijwillig, aanwezigheid bij de dagopening wordt verwacht.

Wekelijks is er een vergadering omtrent het leven van alle dag en de organisatie van de ateliers met alle
aanwezigen (patiénten en personeel), de Spinsels. Activiteiten aan de hand van de vraag van alle patién-
ten.

Ons aanbod bevat een waaier van bewegingsgerichte, creatieve, culturele en verbale activiteiten. Ver-
der werken we ook met de vraag van jullie.

Het doel is om vanuit een veilige omgeving, sociale omgangsvormen te exploreren en je verder te ont-
plooien.

Naast de groepsactiviteiten kunnen occasioneel individuele activiteiten plaatsvinden.



5. Stage: verwachtingen rond samenwerking

** We hechten belang aan hoe mensen met elkaar omgaan. Respect hebben voor elkaar en elkaars
bezittingen is hierbij een basisattitude. We verwachten van jou dat je begrip hebt voor de proble-
men van de andere en hiermee respectvol omgaat.

> Algemene verwachtingen Qua algemene houding hechten wij, aansluitend bij de team-
sfeer, vooral belang aan :

Open communicatie (alles mag en kan gezegd worden)

Een kritische blik, zowel naar jezelf als naar ons toe

Initiatiefname en leergierigheid

Eigenheid

Opnemen van verantwoordelijkheid

Actieve integratie in team Omgang met patiénten

Respecteren van het beroepsgeheim

Integratie in de patiéntenpopulatie

Respectvolle omgang

Observatie en rapportage zowel mondeling als schriftelijk Noteren in patiéntendossiers
(2" jaars moeten onder begeleiding rapporteren, 3° en 4° jaars mogen vrij rapporteren).

VVVVVVYVYVYVYVYYVY

6. Bereikbaarheid

Het dagcentrum is viot bereikbaar met het openbaar vervoer. Het is niet toegestaan om je wagen te
parkeren op het terrein van het ziekenhuis, maar er zijn verschillende gratis park and ride (P+R) parkings
aan de rand van Gent aan bus of tramhaltes.

7.NOTITIES
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